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Capacitação e sensibilização de jovens através de competências em 
Economia Circular e Inclusão Social. O projeto desenvolve um conjunto de 
materiais de formação, ferramentas e atividades que ajudam a aumentar 
as competências do pessoal das organizações de juventude na oferta de 
soluções baseadas na Economia Circular para a inclusão dos jovens a 
nível social e do mercado de trabalho.

Parceiros: Fundación Paideia , Concello de Santiago de Compostela , 
Impact Hub Liepaja , Eiva

Promotor: Programa Europeu ERASMUS+

Mais informações: aqui

Circular Way to Inclusion -  (Janeiro 2023 – Outubro 2024) 

A. Projetos 

https://thecircularway.eu/
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Projeto realizado por um consórcio de 
entidades no desenvolvimento de um 
living lab, em Carcavelos. A CEP está a 
apoiar o projeto no desenvolvimento de 
atividades para a comunidade local, 
baseadas nos princípios da economia 
circular.

Cascais SmartPole (Junho  2023 – Abril 2024)

Em 2023 foram realizadas 4 
atividades: 

1 Oficina ReCostura 
(upcycling de roupa); 

1 “Uma tarde na tua Rua”; 

1 Oficina de Recolha e 
Conservação de Sementes; 

1 Workshop de Artivismo 
para crianças no âmbito do 
Greenfest Carcavelos.  

Promotor: Fundação Alfredo de 
Sousa, República Portuguesa, EEA 
Grants
Parceiros: Câmara Municipal de 
Cascais, NOVA SBE, Prio, Get 2C, 
Ambiente Cascais, Veolia, ATM

Mais informações: aqui

https://fads.pt/
https://fads.pt/
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc23
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/
https://www.cascais.pt/
https://www.cascais.pt/
https://www.novasbe.unl.pt/pt/
https://cascaissmartpole.pt/
https://www.get2c.pt/
https://ambiente.cascais.pt/
https://www.veolia.pt/
https://www.atm-as.no/
https://www.instagram.com/cascais_smart_pole/?img_index=1
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Liga-Ação - Rumo ao Desperdício Zero (Jun 2022 – Set 2023) 

A Liga-Ação é um projeto promovido pela Zero Waste Lab, em consórcio com a 
CEP, Maria Granel e Friends of the Earth Norway. O objetivo é reunir e capacitar a 
sociedade civil portuguesa com as ferramentas (nomeadamente uma plataforma de 
trabalho em rede), recursos e cruzamentos necessários à transição para uma 
sociedade sem desperdício, reforçando a capacidade de influenciar processos de 
decisão pública. Durante o ano de 2023, a CEP colaborou na elaboração do 
documento “Recomendações Políticas relativas à Reutilização e Reparação em 
Portugal”; participou do ciclo de conversas online sobre o documento de 
Recomendações; co organizou e participou no 1º Encontro Nacional da Plataforma 
Liga-Ação e participou na sessão da Assembleia da República para apresentação à 
Comissão de Administração Pública, Ordenamento do Território e Poder Local. 

Apoio: Programa Cidadãos Ativos - EEA Grants, Fundação Calouste Gulbenkian, 
Fundação Bissaya Barreto
Promotor: Zero Waste Lab
Parceiros: FOE - Naturvernforbundet, Maria Granel
Mais informações: aqui

https://liga-acao.circle.so/c/quem-somos/
https://www.eeagrants.gov.pt/pt/programas/programa-cidadao-ativ-s/
https://gulbenkian.pt/
https://www.fbb.pt/
https://www.zerowastelab.pt/
https://naturvernforbundet.no/?lang=en_GB
https://www.mariagranel.com/
https://www.instagram.com/liga.acao/?img_index=1


O Circular Challenge é um projeto europeu que se foca na capacitação das 
empresas e no estímulo do empreendedorismo como meios para facilitar a 
transição para uma economia circular.

Promotor: Programa Operativo de Cooperación Transfronteriza España 
Portugal (POCTEP)
Parceiros: Escuela de Organización Industrial (EOI), Fundación Patrimonio 
Natural de Castilla y León (FPNCYL), CEOE Valladolid, Vicerrectorado de 
Investigación y Transferencia. Universidad de Salamanca (USAL), Federación 
Leonesa de empresários, Associação CECOLAB Collaborative Laboratory 
Towards Circular Economy, Conselho Empresarial do Centro /Câmara de 
Comércio e Indústria do Centro, Fundación Paideia Galiza
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Circular Challenge - (Novembro 2023 - Junho 2026)

https://www.poctep.eu/
https://www.poctep.eu/


Repair Café Lisboa - (2016 - ongoing)

Em 2023, o Repair Café Lisboa realizou 10 edições, com mais de 180 
participantes. Para além do evento habitual no espaço do outro parceiro do 
projeto, o FabLab Lisboa, realizámos edições com a Câmara Municipal de 
Oeiras, Casa das Artes e Ofícios, Cidade do Zero, IKEA Loures/ELECTRÃO. O 
Repair Café Lisboa também apareceu em reportagens nacionais da CMTV, do 
Jornal Público e internacionais, no documentário da BBC.  

Parceiros: Fab Lab Lisboa, Electrão
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http://fablablisboa.pt/


Casa das Artes e Ofícios - (2021 - 2023)

A Casa das Artes e Ofícios é um projeto que visa promover um município mais 
circular e regenerativo. O objetivo principal é reunir diversos parceiros locais 
para trabalhar nas áreas da economia circular e de partilha, atendendo a 
diferentes públicos e incentivando o pensamento e ação ecológicos, a 
colaboração e a convivência entre gerações.

Promotor: Câmara Municipal de Cascais

Parceiros: Casa Laboratório de Actividades Criativas , UF Carcavelos e Parede 
, Troca de Saberes e Fazeres, Gira Sol Fest

Mais informações: aqui

Relatório Final: aqui
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https://www.cascais.pt/
https://www.estufa.pt/programa/casa/
https://uf-carcavelosparede.pt/
https://www.instagram.com/trocadesaberesefazeres/
https://www.instagram.com/gira.sol.fest/
https://www.instagram.com/casaartesoficios/
https://docs.google.com/presentation/d/10b6twxPPtEhTknTW5jksq66eU9gV8vMV/edit#slide=id.p1
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B. Apresentações, formações e workshops

Curso Técnico +: Economia Circular  - Metodologias para a 
Transição nas Empresas

Organizámos a terceira edição do curso “Economia Circular - 
Metodologias para a transição nas empresas” com temas introdutórios 
sobre economia circular, incluindo modelos de negócio, enquadramento 
legislativo, partilha de casos práticos de negócios circulares,  
ferramentas de circularidade e análise de ciclo de vida. O curso foi 
desenvolvido em parceria com o Técnico+ Formação Avançada.
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C. Artigos e comunicação

Artigos do blog: 

ReWine: Um modelo Circular para garrafas de vinho

Manifesto pela Reutilização e Reparação (Liga Ação)

Rumo à Revolução da Reutilização e Reparação

Resumo da Conferência Cidades Circulares InC2 2023

Menções em Artigos e Notícias: 

Building a Pipeline for social and climate innovation in Portugal

Black Friday, a Vaga de descontos traz uma vaga de alerta (e 
alternativas)

Documentário da BBC Earth “Our Frozen Planet” sobre Repair Cafés, 
nomeadamente o Repair Café Lisboa

https://circulareconomy.pt/rewine-um-modelo-circular-para-garrafas-de-vinho/
https://circulareconomy.pt/liga_acao_manifesto_reutilizacao_reparacao/
https://circulareconomy.pt/rumo-a-revolucao-da-reutilizacao-e-reparacao/
https://circulareconomy.pt/resumo-da-conferencia-cidades-circulares-inc2-2023/
https://climatejournal.news/news/building-a-pipeline-for-social-and-climate-innovation-in-portugal
https://www.publico.pt/2023/11/22/sociedade/noticia/black-friday-vaga-descontos-traz-vaga-alertas-alternativas-2071186
https://www.publico.pt/2023/11/22/sociedade/noticia/black-friday-vaga-descontos-traz-vaga-alertas-alternativas-2071186
https://www.facebook.com/bbcearth/videos/1158423918194645/
https://www.facebook.com/bbcearth/videos/1158423918194645/
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D. Pioneiros Circulares

Em 2023 contamos com mais quatro novos Pioneiros Circulares na Rede 
com o total de NOVE membros. 
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ZWE Annual Network Wide Gathering  (Guimarães) 28/04

E. Eventos e Participações

Relatório CEP: aqui

Palestra CCA On Time 20/09 
Condução da palestra “Porque Reciclar não vai nos salvar” 

Waves of Change 31/05 - Casa do Impacto
Conferência sobre as oportunidades de como melhorar a sustentabilidade do setor do 
transporte marítimo. 

Encontro de Património, Sustentabilidade e Bem-Estar 20 e 21/05 

Palácio da Cidadela Cascais. "Moda Consciente: É possível ter uma roupa com 

menos impacto?"

Reabertura da Casa das Artes e Ofícios 28/05
Festa de reabertura da Casa das Artes e Ofícios, em Cascais

Webinar de apresentação do curso 12/06
Apresentação dos conteúdos da 3ª edição do Curso de Especialização em Economia 
Circular Técnico+  

Publicação do ensaio "O Lixo em Portugal" 02/02
O “Lixo em Portugal" é um ensaio escrito por Andreia Barbosa, que exerceu o cargo 
de vice-presidente da CEP e hoje integra o conselho consultivo. Este ensaio, escrito 
a convite da Fundação Francisco Manuel dos Santos, é um retrato pedagógico e 
crítico sobre a forma como lidamos com os resíduos em Portugal. O conteúdo deste 
livro decorre, em boa parte, da experiência e conhecimento adquiridos pela autora ao 
longo de seis anos de trabalho na CEP. Mais informações aqui.

https://docs.google.com/document/d/13LTIN2DzntGFZdj-X3azG2gDumKaLKaQyEwnZrDBKG4/edit
https://www.instagram.com/explore/tags/sustentabilidade/
https://ffms.pt/pt-pt/livraria/o-lixo-em-portugal
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E. Eventos e Participações

Conferência Sustentabilidade 20|30 20/10

Participação no Painel "Gestão de Resíduos e Economia Circular – Estamos a tratar 

bem o nosso lixo?”

Conferência Cidades Circulares In 23 - 24/10
Participação na Conferência Cidades Circulares

1ª Reunião do Grupo de Planeamento de Ação Local (GPAL) 02/11 
Integrado no projeto URBACT Let's Go Circular! Participação na 1ª Reunião do 
projeto desenvolvido pela Câmara Municipal de Lisboa e vários parceiros locais

II Seminário Técnico de Economia Circular  14/11

Promovido pela Secretaria Regional do Ambiente e Alterações Climáticas, por 

intermédio da Direção Regional do Ambiente e Alterações Climáticas, no auditório 

do NONAGON, na Ilha de São Miguel, nos Açores. Sessão de partilha sobre 

iniciativas de economia circular no qual a CEP partilhou a experiência do Repair 

Café Lisboa

Hackathon TIAS School for Business and Society 21/11  
CCPH Dutch Portuguese Chamber of Commerce. Sessão de partilha e debate com 
alunos holandeses sobre soluções para  desenvolver o modelo de negócio e o 
impacto da CEP. 

1º Encontro Nacional Plataforma Liga Ação 22/11

Evento com as várias entidades que colaboraram no projeto Liga Ação para 

demonstração de resultados do projeto e co-construção do futuro da plataforma.

Projeto MICA em Guadalupe (Departamento da República Francesa) 28/09

Com objetivo de promover o papel de liderança das mulheres envolvidas em 

projetos de Economia Circular a nível local e europeu. A convite da Impactrip e da 

Arrimage Goodies, a CEP foi até a Ilha de Guadalupe para reforçar a rede 

internacional MIca e aprender mais sobre os projetos comunitários de economia 

circular.

https://www.instagram.com/impactrip/
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F. Demonstrações Financeiras 

Em 2023, os proveitos da associação aumentaram significativamente face ao ano 

anterior, resultado de algumas prestações de serviços realizadas e de subsídios 

utilizados no âmbito de dois projetos executados em 2023, de acordo com a tabela 

abaixo: 

No que diz respeito às prestações de serviços em 2023, destacam-se os projetos 
“Casa das Artes de Cascais” e “Cascais Smart Pole” como aqueles que mais 
contribuíram para o resultado obtido nesta rubrica. O aumento dos proveitos por 
conta de quotas de associados deveu-se, essencialmente, a um aumento do 
número de associados individuais e coletivos (+4).

Quanto aos custos de 2023, a rubrica “Gastos com o pessoal” aumentou face a 
2022, fruto de contratação pessoal realizada no âmbito do projeto “Circular Way to 
Inclusion”, o qual é financiado por subsídios.
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS

2023 2022

Rendimentos

Vendas e serviços prestados €39,222.06 €30,140.74

Subsídios à exploração €12,720.12 €2.700,00

Quotas €615.00 €425.00

Outros rendimentos €0.06 -

Total rendimentos €52,557.24 €33,265.74

Gastos

Fornecimentos e serviços externos -€37,386.30 -€35,224.98

Gastos com o pessoal -€13,733.88 -€2,865.59

Outros gastos -€0.71 -€384.44

Total gastos -€51,120.89 -€38,475.01

Resultado antes de impostos €1,436.35 -€5,209.26

Imposto sobre o rendimento do período - -

Resultado líquido do período €1,436.35 -€5,209.26
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BALANÇO

2023 2022

ATIVO

Ativo não corrente €0.00 €0.00

Ativos fixos tangíveis €0.00 €0.00

Ativos intangíveis €0.00 €0.00

Investimentos financeiros €21.19 €0.00

Total ativo não corrente €21.19 €0.00

Ativo corrente

Clientes €246.00 €0.00

Estado e outros entes públicos €1,645.21 €1,031.52

Outros ativos correntes €18.50 €0.00

Caixa e depósitos bancários €35,917.20 €7,929.27

Total ativo corrente €37,826.91 €8,960,79

Total ativo €37,848.10 €8,960.79

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO

Capital próprio

Reservas €0.00 €0.00

Resultados transitados €8,082.65 €13,291.91

Outras variações no capital próprio €0.00 €0.00

Resultado líquido do período €1,436.35 -€5,209.26

Total capital próprio €9,519.00 €8,082.65

PASSIVO

Passivo não corrente €0.00 €0.00

Provisões €0.00 €0.00

Financiamentos obtidos €0.00 €0.00

Outras dívidas a pagar €0.00 €0.00

Total passivo não corrente €0.00 €0.00

Passivo corrente

Fornecedores €107.42 €9.10

Estado e outros entes públicos €4.00 €869.04

Diferimentos €26,717.68 €0.00

Outros passivos correntes €1,500.00 €0.00

Total passivo corrente €28,329.10 €878.14

Total passivo €28,329.10 €878.14

Total capital próprio e passivo €37,848.10 €8,960.79
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